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NEWSLETTER  
STV AESCHI 
AUSGABE 12/2018 

 

Liebe Vereinsmitglieder 
 
Vorab wünscht der Vorstand euch allen noch 'Es guets Nöis' ! 
 
Das 2017 war ein spannendes und eindrückliches Jahr. Mit dem Saison‐
höhepunkt  im  September,  unserer  50‐Jahr‐Jubiläumsfeier  und  dem 
Jugendsporttag,  durften  wir  bei mehrheitlich  schönem Wetter  einen 
herrlichen Tag und Abend verbringen. Nochmals vielen herzlichen Dank 
an alle Helfer und Helferinnen und den beiden OK‐Teams! 
 
Am 21. Juli 2017 mussten wir von einem weiteren Gründungs‐ und Eh‐
renmitglied  Abschied  nehmen, Mina  Aebi‐Friedli war  am  Freitag  ver‐
storben. Der STV Aeschi erwies mit einer 2er‐Delegation und der Fah‐
nenträgerin  ihr die  letzte Ehre und haben eine Blumenschale am Grab 
niedergelegt.  
 
Am 02./03. März 2018 werden wir die nächste Ausgabe unserer Abend‐
unterhaltung präsentieren. Die Riegen sind bereits fleissig am üben und 
auch der  'Rote Faden' unter dem Motto  'Grössenwahn' verspricht un‐
terhaltsame Vorstellungen. Die Männerriege unterstützt uns auch die‐
ses  Jahr wieder  tatkräftig  in der Küche. Es  freut uns, dass wir mit ver‐
schiedenen  Gastauftritten  das  Programm  ergänzen  konnten.  Neben 
Tobias  Stöckli  und  seinen  Turnkollegen  sind  auch  die  Zumba‐
Turnerinnen von Bolken auf der Bühne. Ganz besonders  schätzen wir, 
dass  uns  die  Schweizer Meister  im  Aerobic  Paar  , Michel  Anken  und 
Ramona  Probst,  ihre  Darbietung  auf  der  Bühne  vorstellen. Wir wün‐
schen jetzt schon Allen viel Spass! 
  

 
 
Für den Vorstand 
Melanie Hirt 

 
JAHRESPROGRAMM 
 
02. Februar 2018 
51. Generalversammlung 
 
08. Februar 2018 
Chesslete 
 
10. Februar 2018 
Kinderfasnacht 
 
02./03. März 2018 
Abendunterhaltung 
 
17./18. März 2018 
Skiweekend Fiescheralp 
 
28. April 2018 
Kuchenverkauf Volg Aeschi 
 
05. Mai 2018 
Aerobic‐Kurs Rapperswil BE 
 
18. Mai 2018 
RMV Wolfwil 
 
25. Mai 2018 
UBS Kids‐Cup Aeschi 
 
25.‐27. Mai 2018 
Dorf‐Chilbi Aeschi 
 
02. Juni 2018 
RMV Subingen 
 
17. Juni 2018 
KTV Obergösgen Jugend 
 
22.‐24. Juni 2018 
KTV Obergösgen Aktive 
 
30.06.‐01.07. 2018 
Verbandsturnfest Langnau i.E. 
 
25./26. August 2018 
Vereinsreise Grindelwald 
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JAHRESPROGRAMM 2018 

8. Februar 2018  Chesslete 

10. Februar 2018  Kinderfasnacht 

2./3. März 2018  Abendunterhaltung 

8. März 2018  RTVSU Präsidenten‐ und Leiterkonferenz, Etziken 

17.‐18. März 2018  Ski‐Weekend (Organisation Manuela Coldebella) 

28. April 2018  Kuchenverkauf Jugend, Volg Aeschi 

5. Mai 2018  Aerobic‐Kurs mit Bewertung, Rapperswil BE 

18. Mai 2018  RMV, Wolfwil 

25. Mai 2018  UBS Kids Cup, Aeschi 

25. Mai 2018  Neuzuzüger‐Apéro 

25.‐27. Mai 2018  Dorf‐Chilbi Aeschi 

2. Juni 2018  RMV, Subingen 

17. Juni 2018  KTF, Obergösgen Jugend 

22.‐24. Juni 2018  KTF, Obergösgen Aktive 

30. Juni‐1. Juli 2018  Verbandsturnfest, Langnau i. E. 

4. Juli 2018  Sommerbräteln (Organisation DTV) 

Juli/August  Sommerprogramm (nach Ausschreibung) 

25.‐26. August 2018  Vereinsreise (Organisation Maya Glauser) 

8. September 2018  Jugendausflug 

15. September 2018  Zuger‐Cup 

28. Oktober 2018  Brunch, Turnhalle Aeschi 

3. November 2018  Stausee‐Cup 

24.‐25. November 2018  SM Aerobic, Frauenfeld 

4. Dezember 2018  Chlausehöck (Organisation Sport Allround Mixed) 

 

1. Februar 2019  52. Generalversammlung 

22./23. Februar 2019  Abendunterhaltung/Theater 

28. Februar 2019  Chesslete 

2. März 2019  Kinderfasnacht 
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TRAININGSZEITEN STV AESCHI SO 

Riege  Tag  Zeit  Kontakt 

MuKi  
3‐4 Jahre 

Donnerstag  09:00 ‐ 10:00  Fabienne Lehmann 
076 / 574 67 07 

KiTu 
5‐6 Jahre 

Donnerstag  14:00 ‐ 15:00  Nadja Sommer 
076 / 430 09 16 

Kids Unterstufe  
1.‐5. Klasse 

Donnerstag  17:00 ‐ 18:00  Manuela Coldebella 
079 / 822 93 90 

Kids‐Aerobic 
1.‐4. Klasse 

Mittwoch  17:30 ‐ 18:30  Nicole Hess 
062 / 961 60 66 

Jugend‐Aerobic 
5.‐9. Klasse 

Mittwoch  18:45 – 20:00  Nicole Hess 
062 / 961 60 66 

Damenriege und 
Team‐Aerobic 

Mittwoch  20:15 ‐ 21:45  Irene Aebi 
079 / 652 12 47 

Volleyball Mixed  Dienstag  18:30 ‐ 19:45  Anita Luterbacher 
062 / 961 35 34 

Frauenriege  Dienstag  19:45 ‐ 21:00  Ruth Sommer 
079 / 424 58 65 

Sport Allround 
Mixed 

Freitag  19:30 ‐ 21:00 
 

Manuela Witmer 
079 / 218 76 92 

 

BERICHTE ANLÄSSE 

SCHWEIZER MEISTERSCHAFT AEROBIC VILLARS‐SUR‐OLLON 
Am Samstag 25.11.2017 besammelten wir uns voller Vorfreude bei der Turnhalle. Alle Turnerinnen waren pünktlich 
um 9.45 Uhr anwesend, nur der Car fehlte noch. Dieser kam einige Minuten zu spät, weshalb die Nervosität sichtlich 
anstieg. 
Nachdem wir alles im Kofferraum verstaut hatten und noch die letzten Glückwünsche entgegengenommen hatten, 
machten wir uns auf den Weg in Richtung Villars‐sur‐Ollon. Die 2.5 stündige Fahrt war, bis auf die steile, kurvenrei‐
che und verschneite Strasse von Ollon nach Villars‐sur‐Ollon, sehr angenehm. 
Angekommen  auf  dem  Parkplatz  des  Sportzentrums  in Villars‐sur‐Ollon, wurden  zuerst  alle Mützen  und Winter‐
schuhe angezogen. Zu unserer Freude und  später Verzweiflung hatte es mindestens 10 Centimeter Schnee. Dazu 
aber später noch mehr. 
In der Sporthalle angekommen bot sich uns ein sagenhaftes Bild:  
 
 
 
Nachdem wir  vergeblich  unsere  Garderobennummer  gesucht  hatten  und 
feststellen mussten,  dass  diese  nicht  existiert,  wandten  wir  uns  an  eine 
Helferin. Die Hälfte der Garderoben waren noch gar nicht beschildert! An‐
schliessend wurden wir  aber  freundlich dazu hingeführt und wir  konnten 
mit dem frisieren der Jugend beginnen. 
Während die Jugend am aufwärmen war, suchten sich die Aktiven und die 
Fans die besten Plätze auf den Tribünen aus. Wir hatten gute Unterhaltung 
beim Warten, wir konnten den Wertungsrichtern beim abkleben des frisch 
gesaugten Aerobicfeldes zusehen. 
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Das Jugendteam war im zweiten Block um 16.40 Uhr als 
letztes Team an der Reihe. Sie erturnten ein super Resultat 
von 8.58. 

 
 
 
 
 
 
Anschliessend  an  die Wettkämpfe  gingen wir Nachtes‐
sen.  Als  Nachtisch  gab  es  noch mitgebrachten  Kuchen 
von Sophie Müller und einen kleinen Glücksbringer von 
Manuela und Corina an alle Aktivturnerinnen. 
 

Als wir langsam müde wurden machten wir uns auf den Weg in die Garderobe um unsere Sachen zu packen und in 
die "ganz nahe gelegene" Unterkunft zu marschieren. Wieder einmal wurden Mützen, Winterjacken und Winterstie‐
fel montiert und danach gings  los. Der Weg führte "kurze " 25 Minuten ans untere Ende des Dorfes, wo eine Zivil‐
schutzanlage auf uns wartete. 
 
An Schlaf war aber  in unserem 42er Schlag noch einige Zeit nicht zu denken.  Immer wieder wurde das Licht ange‐
schaltet, um sich erneut zu erkundigen ob es wohl noch Platz hätte in unserem Schlag. 
Nach einer nicht so erholsamen Nacht, standen wir um 6 Uhr auf, um uns bereitzumachen  für den halbstündigen 
Marsch zurück  in die Turnhalle. Oben angekommen freuten wir uns auf das Frühstück und einen Kaffee…  leider zu 
früh, denn das Frühstück fiel eher mager aus. 
Danach begaben wir uns ein wenig enttäuscht  in die Garderobe, um uns zu frisieren und bereit zu machen. Dabei 
wurde unsere Anspannung immer grösser. 
Nach dem Aufwärmen machten wir uns bereit, um mit den anderen Teams aus unserer Gruppe auf das Feld einzu‐
laufen. Dieses Einlaufen hatte erstaunlicherweise eine sehr beruhigende Wirkung auf die Meisten von uns, da wir 
schon einmal auf dem Wettkampffeld  standen und uns  so  schon darauf einstellen  konnten. Daher war auch das 
Warten bis wir an der Reihe waren nicht so schlimm. Wir machten uns bereit und konnten aufs Feld einmarschieren. 
Unsere Choreo lief so gut wie schon lange nicht mehr und wir konnten alles wie geplant turnen. Wir waren alle su‐
per glücklich und zufrieden über unsere Leistung und sehr gespannt auf unsere Note. Als wir die Note von 8.82 auf 
dem Monitor erblickten waren wir super happy damit. 
 

                    
 
Nach unserem Wettkampf genossen wir mit der  Jugend  zusammen noch einen gemütlichen Tag, wobei wir noch 
gespannt die Finalwettkämpfe genossen. 
 
Nach den Finalrunden und dem üblichen Warten auf den Car machten wir uns um 17.00 Uhr auf den Nachhause‐
weg. Leider hatte es noch Stau auf der Autobahn, doch wir liessen uns davon nicht unsere gute Laune vermiesen. 
Nach einer gefühlten Ewigkeit machten wir dann  in Gruyère einen kleinen Halt, wo wir uns alle mit Chips eindeck‐
ten. Es gab nämlich zu unserer Enttäuschung an den ganzen Schweizermeisterschaften keine Pommes Frites. 
Um ca. 21:00 Uhr trafen wir dann glücklich, zufrieden und erschöpft in Aeschi ein. 
Herzlichen Dank an unseren Leiterinnen  für das Organisieren eines tollen Erlebnisses, wir werden uns sicher noch 
lange daran erinnern. 
 
Rahel Kilchenmann 
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CHLAUSEHÖCK  
Alle Jahre wieder... 
Am 5. Dezember 2017  trafen wir uns zum  traditionellen Chlause‐Höck  im Gemeindesaal Aeschi. Diesmal von den 
Damen, unter dem Lead von Irene, organisiert.  
Das Festmahl bestand aus Hamburger und einem reichhaltigen Salatbuffet.  
Nach dieser Stärkung wurde zum Quiz aufgefordert. Drei Gruppen traten gegeneinander an um Fragen rund um den 
Turnsport, aber auch zum Allgemeinwissen zu beantworten. Die Spielregeln warfen einige Fragezeichen auf, denn 
nur die vorderste in jeder Gruppe durfte auf die Frage antworten. Bei einer richtigen Antwort durfte man zurück an 
den Platz, bei einer falschen Antwort musste man sich jedoch wieder hinten in der Gruppe anstellen. 
Abschliessend gab es noch das Dessertbuffet zu geniessen. Es war wieder einmal mehr ein geselliger Vereinsabend. 
 
Corina Kohler 
 

 
 

SPAGHETTI‐PLAUSCH 
Anlässlich der Auszeichnung zum Verein des  Jahres 2017 durch den RTVSU durften wir ein Spaghettiessen am 12. 
Januar 2018 durchführen. 
Wir bekamen vom RTVSU 7kg Spaghetti, 4l Sauce, Wein und Celebrations. 
23 Frauen und 3 Kinder nahmen an diesem Anlass sehr gerne teil. Ein paar liebe Turnerinnen haben alles super or‐
ganisiert und fein gekocht. Danach gab es  noch ein leckeres Dessertbuffet. 
Herzlichen Dank den Zuckerbäckerinnen.Wir haben einen gemütlichen, lustigen Abend  zusammen verbracht. Da wir 
nur 4kg Spaghetti gegessen haben, können wir das noch einmal machen!!! Herzlichen Dank an die Mithelfenden 
unter der Leitung von Melanie. 
 
Brigitte Rauscher 
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JAHRESBERICHTE DER RIEGEN 2017/2018 

MUKI ‐TURNEN 
Am 26. Oktober 2017 haben wir das Muki Turnen mit 12 Paaren gestartet. Die Hälfte der Paare stammt aus Aeschi 
und die andere Hälfte wohnt in Burgäschi, Steinhof, Winistorf und Heinrichswil. Auch in dieser Sasion erscheint mir 
der Begriff Muki Turnen nicht ganz der Realität entprechend; es  freut mich sehr, dass die Kinder von engagierten 
Familienmitgliedern wie dem Grosi, dem Papi oder dem Götti begleitet werden. 
Zu Beginn der Stunde singen wir ein Lied, wobei die Kinder ein Körperteil nennen können, welches wir  in das Lied 
miteinbeziehen. Die Kinder sind sehr kreativ, so konnten wir beispielsweise schon die Zehen und die Haare besingen. 
Danach schauen sich die Kleinen eine Seite vom Buch „die lieben Sieben“ an. Bereits dort zeigt sich, wie schnell die 
Kinder  lernen,  sich  in einer Gruppe  zu arrangieren und  sich  trauen, die Distanz  zur Begleitperson  zu vergrössern. 
Diese Entwicklung ist auch sehr gut sichtbar, in der restlichen Muki Stunde. Die Kinder werden von Woche zu Woche 
sicherer, stärken  ihr   Selbstvertrauen, und trauen sich je  länger je mehr, sich selbstständig  in der Gruppe zu bewe‐
gen. 
Der Samichlaus hat uns auch dieses Jahr wieder besucht, was zu staunenden Augen geführt hat. Das einte oder an‐
dere Kind, traute sich sogar ein Verslein aufzusagen. Bevor der Chlaus weiterzog, durfte sich jedes Kind bei ihm das 
verdientes Säckli holen. Der Chlaus hatte nämlich nur Gutes zu berichten über die Muki Gruppe. 
In den nächsten Turnstunden üben wir unter anderem,  für die Vorführung an der Turnershow. Wir werden eine 
farbenfrohe Darbietung zeigen. Mehr verrate ich noch nicht. 
 
Fabienne Lehmann 

KITU ‐TURNEN 
Seit dem 26.10.2017 heisst es für 12 Kids Donnerstags von 14.00 – 15.00 Uhr wieder bewegen, üben, erleben und 
Spass haben. Wir turnen mit allen Sinnen, schlüpfen  in andere Rollen und begeben uns gerne  in Abenteuer mitten 
durch die Halle. Mit Parcours erlernen wir auf spielerische Weise die verschiedenen Bewegungsgrundformen. Das 
allzeit beliebte Fangis darf natürlich auch nicht fehlen. Schon bald beginnen wir mit dem Training für die Abendun‐
terhaltung, dann sind auch die Kleinen mal ganz Gross… 
Ab diesem Jahr wird das Kitu ganz jährlich angeboten. Dabei unterstützen mich Melanie Hirt, Manuela Phillot und ab 
Frühling 2018 Manuela Coldebella, vielen Dank. Ich freue mich auf viele weitere tolle, spassige Turnstunden mit den 
Kindern… 
 
Nadja Sommer 
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KIDS ‐TURNEN 
Dieses Turnerjahr begannen wir mit 12 turnbegeisterten Kids, welche regelmässig das Turnen besuchten und mit viel 
Freude mitmachten. Während dem Kuchenverkauf im April waren alle Kinder top motiviert dabei und hatten ihren 
Spass. Mitte Mai gingen wir auf eine  Jugendreise. Das Wetter war durchzogen, dies hat  jedoch unsere Stimmung 
nicht getrübt. Wir genossen einen tollen Tag auf dem Weissenstein und kamen alle am Abend glücklich und Müde in 
Aeschi an. 
Nach den Sommerferien durften wir ein paar neue Kinder bei uns begrüssen, welche nun auch die wöchentlichen 
Turnstunden besuchen. Diese beginnen wir oft mit Spielen zum Aufwärmen. Anschliessend versuchen wir den Kids 
die Vielseitigkeit des Sports näher zu bringen  indem wir Parcours, Leichtathletik, Stafetten oder Geräteturnen mit 
ihnen üben. Vor allem das Trampolinspringen, so wie die verschiedenen Ziggis bereiten ihnen immer grosse Freude. 
Mit grosser Vorfreude  starteten die Kids am  Jugendsporttag  in Aeschi. Der Tag wird bei uns  in bester Erinnerung 
bleiben. Wir gratulieren allen Kindern  zu  ihren  tollen Ergebnissen. Besonders hervorheben möchten wir die  zwei 
hervorragenden Platzierungen von Lukas Walther 12. Rang  in der Kategorie D  (2006/2007) und Valentin Müller 7. 
Rang in der Kategorie F (2010 +). 
Wir hoffen im neuen Turnerjahr viele alte und auch neue Gesichter zu unseren Turnstunden begrüssen zu dürfen. 
 
Manuela, Rahel, Roman, Ayline & Nina 
 

 

KIDS AEROBIC 

 
Im August 2016 starteten wir mit 9 Mädchen ins neue Vereinsjahr. So trainierten wir immer wieder die Grundschrit‐
te, damit die Mädchen diese Schritte verbessern konnten 
Da dieses Jahr die Unterhaltung mit Theater stattfand, konnten wir keine neue Choreo erlernen und vorführen. Wir 
hatten aber trotzdem viel Spass. 
 Im April stand dann der Kuchenverkauf an. Alle Mädchen halfen vor dem Volg Kuchen zu verkaufen und es wurde 
ein toller Erfolg. 
 Im Mai gingen wir auf einen Jugendausflug auf den Weissenstein. Bei eher kühlem Wetter sind wir mit der Gondel‐
bahn hinaufgefahren und wanderten zur Grillstelle. Nach dem Mittagessen wanderten wir nach Oberdorf  und dann 
mit dem Zug und Bus wieder zurück nach Aeschi. Es hat allen sehr viel Spass gemacht. 
Im Juni führten wir noch den UBS‐Kids‐Cup für unseren Verein durch. Jedes Kind konnte nach den Disziplinen Ball‐
weitwurf, Weitsprung und 60m Sprint ein Badetuch mit nach Hause nehmen. Schon bald waren die Sommerferien.  
Aber der Höhenpunkt folgte im September mit dem Jugendsporttag den wir in Aeschi durchführen konnten. 
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Nach den Sommerferien starteten wir leider nur mit 4 Mädchen. Wir hoffen aber dass wir bald Verstärkung in unse‐
rem kleinen Grüppchen bekommen. Aber nichts desto trotz sind wir bereits am üben für die Unterhaltung im 2018. 
Es macht riesigen Spass mit ihnen. 
 
Das Leiterteam      Nicole, Petra, Rahel 
 

                 

JUGEND AERROBIC 
Nach einem tollen 2016 starteten wir  in die Saison 2017. Und dies neu mit 14 Mädchen.   Wir machten uns an die 
Änderungen der Choreo. Bis zur Weihnacht hatten die Mädchen die Änderungen bereits  gelernt, nun konnte es an 
die Aufstellungen gehen. Wir starteten an diversen Wettkämpfen, weil es für 2 Mädchen die ersten Wettkämpfe im 
Aerobic waren und so konnten wir etwas Routine hineinbringen.  Unsere Wettkämpfe und die Ergebnisse: 
 
6. Mai    Vorführung mit Bewertung Rapperswil BE    Note  8.78    Ohne Rang 
13.Mai    RMV Bettlach            Note  8.55    3.Rang 
28.Mai    Frühlingsmeisterschaft Utzenstorf      Note  8.95    2.Rang 
1.Juli    Kantonalmeisterschaft Hubersdorf      Note  8.60    4.Rang 
3. November  StauseeCup Eien‐Kleindöttingen       Note   8.55    13. Rang 
25. November  SM Aerobic Villars‐sur‐Ollon        Note  8.58    15. Rang 
 
An den Wettkämpfen hat es jetzt wieder mehr Jugendteams am Start, was für uns mehr Konkurrenz bedeutet.  Aber 
gleichzeitig auch spannender ist. Wir sind stolz auf die Leistungen und es macht grossen Spass mit den Kids. 
Der Höhenpunkt war natürlich die Schweizermeisterschaften in Villars‐sur‐Ollon. Das TeamAerobic und das Jugend‐
Aerobic verbrachte ein tolles Weekend in Villars.  
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Es macht riesigen Spass mit den Mädchen. Und so freuen wir uns auf das nächste Jahr mit diversen Wettkämpfen 
und dem Kantonalen Turnfest in Gösgen. 
 
Leiterteam      Nicole, Petra   
 

 

 

TEAM AERROBIC 

Tolles Team, tolles Jahr 
Einmaliges Erlebnis an der SM im Tae 
Auch dieses Jahr konnten wir uns steigern 
Merci Nice und Petra für eure Tae‐Leitung 
 
Ab dem Januar’18 sind wir wieder zu 10. 
Eine neue Fahne wird im Sept. eingeweiht 
RMV in Bettlach, kommen wir ins Finale 
Organisation Jugendsporttag im September 
Beste Note im TeamAerobic, 9.10 
In Zürich gehen wir an den SwissCup 
Chilbi‐Mithilfe Ende Mai 
 
2.Rang an den Frühlingsmeisterschaften 
0 Verletzungen  
1.Teilnahme an der SM für uns Aktiven 
7 Wettkämpfe im Jahr 
 

Irene Aebi 
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FTV (FRAUENABTEILUNG) 
Die  „doppelten“  Turnstunden  von  den  Karin M.  und  Karin O.  sind mittlerweile  bei  uns  Turnerinnen  schon  „Pro‐
gramm“. Wir finden es ausserordentlich toll, kurzfristig entscheiden zu können, welche Turnstunde wir nutzen wol‐
len. Ab und zu, wenn nicht viele in der Halle sind, wird die Turnstunde auf ein Programm reduziert, was jedoch nie 
ein Problem  ist. An dieser Stelle ein erneutes Merci vüumou an unsere Leiterinnen! Wir  sind  immer wieder über 
euren Einfallsreichtum erstaunt. 
Auch  im 2017  fanden einige Aktivitäten ausserhalb der Turnhalle  statt. Das  „Anfeuern“ des Teamaerobic an den 
Wettkämpfen gehörte ebenso dazu, wie die Teilnahme am Skiweekend, Sommerbräteln, Sommerprogramm und an 
der Turnerreise.   
Das Jahr 2017 stand für die ganze Turnerfamilie im Zeichen des Jubiläums. Am Samstag, 16.9.17 feierten wir in der 
Turnhalle unser 50jähriges. Wir durften eine neue Fahne weihen und unseren Namen von DTV/FTV zu STV  (Sport 
und Turnverein)wechseln. Das  Jubiläums OK hat  für diesen gelungenen Anlass enorme Arbeit geleistet und allen 
Anwesenden ein unterhaltendes Programm präsentiert! Auch für sie alle ein grosses: Merci vüumou! 
Im Moment ist unser Focus auf die Abendunterhaltung im März 2018 gerichtet. Damit die Darbietung auf der Bühne 
perfekt „sitzt“, üben wir den Reigen, welcher von Karin O. zusammengestellt wurde, mit Disziplin und Freude.  
Ich finde es absolut toll, dass so viele engagierte Frauen auf der Bühne stehen werden - 
Den Turnerinnen wünsche  ich weiterhin viel Freude an der Bewegung und dem Wissen, ein Glied  in der Kette des 
STV zu sein. 
 
Ruth Sommer 
 

VOLLEYBALL PLAUSCH MIXED 
Dieses Jahr stand wohl nicht unter dem besten Stern. Wir hatten immer wieder verletzte Kollegen oder Kolleginnen 
die eine Zeit pausieren mussten. Wir werden wohl alle nicht jünger. 
Trotzdem haben wir ein cooles Jahr hinter uns. 
Dank Melanie konnten wir am 29.10.2017an einem Turnier  in Luterbach  teilnehmen und belegten als Aeschifäger 
mit vollem Einsatz den 8. Platz der Rangliste. 
Für den 20.11.2017 wurde unser Abschlussessen datiert welches Maja Glauser für uns organisierte. Unser Ziel war 
die Pizzeria Biondo in Deitingen. Es war mega lecker und wir verbrachten einen lustigen Abend. Zum Dank, dass die 
Männer mit uns spielen dürfen, bezahlten sie alle Getränke! „ Nomal danke vel mol“ Jungs dir sind super und berri‐
cheret üs Froue jede Zischtig ufs nöie. 
 
Ich wünsche allen Vereinsmitgliedern ein gesundes, unfallfreies und sonniges 2018 mit vielen wunderbaren Momen‐
ten zum inne halten und geniessen. 
 
Anita Lauterbacher 
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SPORT ALLROUND MIXED 
In einer meist kleinen Gruppe wurde  jeweils am Mittwoch Abend mit mehrheitlich grosser Motivation   polysportiv 
trainiert, dieses Jahr sogar auf das Regionalturnfest in Matzendorf. Unter dem Motto 'Mitmachen ist alles' nahmen 
11 Turner und Turnerinnen zum ersten Mal aus der Gruppe Sport Allround Mixed am Turnfest im Juni teil und hat‐
ten viel Spass zusammen.  
In den Sommermonaten fand das Training sehr oft unter freiem Himmel mit Joggen und Walken statt. Da das Platz‐
angebot in der Turnhalle am Mittwoch nicht sehr befriedigend war, konnte ab Oktober am Freitag Abend das Turnen 
mit mehr freien Hallenzeit aufgenommen werden. Das anfänglich gute Interesse bezüglich der nun neu mit 1.5h zur 
Verfügung stehenden Zeit kristallisierte  sich gegen Jahresende als doch nicht ganz optimal, ist am Freitag die Halle 
doch viel für Veranstaltungen besetzt. 
Die organisierten Rahmenprogramme wie z.B. Bowling finden grossen Anklang und werden immer gut besucht, auch 
die Gästelektionen von Expertinnen in Badminton, Pilates und Basketball erfreuen sich an reger Beteiligung. Ein wei‐
teres spezielles Rahmenprogramm ist im Februar mit Curling geplant. 
Ein weiterer Höhepunkt im Juni 2018 wir die Teilnahme am Kantonalturnfest in Gösgen sein, eine kleine Gruppe von 
6 Sportlern möchte die Herausforderung von Neuem aufnehmen... bestimmt auch wieder unter dem Motto 'Mitma‐
chen ist alles'! 
 
Manuela Witmer, Christoph Langenegger, Melanie Hirt 
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