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8. August 2023 
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19. – 20. August 2023 

Vereinsreise 

 

1. – 3. September 2023 

Dorffest «Aeschi fägt» 

 

10. September 2023 

Kantonaler Jugendspieltag für das 

qualifizierte Team 

 

16. September 2023 

ZugerCup in Zug 

 

23. September 2023 

Stauseecup in Eien-Kleindöttin-

gen 

 

23. September 2023 

Frauen-Reisli 

 

21. Oktober 2023 

Buechbergcup in Tuggen 

 

28. – 29. Oktober 2023 

Schweizermeisterschaften Aero-

bic in Weiningen ZH 

 

11. November 2023 

Turnerfondue 

 

5. Dezember 2023 

Chlausehöck 

 

Liebe Vereinsmitglieder 

 

Unglaublich, wie schnell die Zeit vergeht. 

Schon wieder ist Juli und wir können bereits wieder auf einige 

tolle Anlässe, Turnfeste und Wettkämpfe im Turnerjahr 2023 zu-

rückblicken. 

 

Gerne möchten wir euch von den durchgeführten Anlässen Be-

richte zukommen lassen.  

 

Nun wünscht euch der Vorstand eine schöne Sommerzeit. Ge-

niesst die sonnigen Tage und lasst es euch gut gehen! 

 

Bis bald euer Vorstand. 

Manuela, Nicole, Nina, Selina, Corina und Karin  

 

WICHTIGE INFORMATION (!!) 

TERMINÄNDERUNG ABENDUNTERHALTUNG 2024 

Der STV Aeschi wird im Jahr 2024 wieder ein Theater auf die 

Bühne bringen. Leider mussten wir unser bereits gesetztes Da-

tum um eine Woche schieben.  

Die Abendunterhaltung findet neu am 23. – 24. Februar 2024 

statt! 

Aktuell wird noch abgeklärt, ob die Nachmittagsvorstellung mit 

dem Donnerstagabend ersetzt wird. Diesbezüglich werden wir 

euch auf dem Laufenden halten. 

 

 
INSTAGRAM STV AESCHI: 

Wir haben nun schon seit längerer Zeit einen aktiven Instagram-

Account. Dort posten wir regelmässig über die durchgeführten 

Anlässe, geturnten Wettkämpfe und über die kommenden Start-

zeiten.  

Folgt uns, um nichts mehr während der Saison zu verpassen! 

 

STVAESCHI 

 
 

 
Und nun viel Spass beim Lesen des Newsletters! 

Ausgabe 27 / Juli 2023 
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WAS BISHER IM JAHR 2023 GESCHAH… 

SKIWEEKEND IN MELCHSEE-FRUTT, 14. – 15. JANUAR 2023 

Der Start ins Skiweekend hätte nicht besser sein können: Mit einem Privatchauffeur wurden wir ins Ski-

gebiet Melchsee-Frutt gefahren und wurden mit Kaffee und selbst gebackenen Brötchen verpflegt.  

Oben angekommen machten wir uns bereit für die Piste resp. die Schneeschuhwan-

derung. Die Skifahrerinnen verabschiedeten sich von den vier Schneeschuhläuferin-

nen und fuhren mit dem Sessellift zur Unterkunft, die mitten im Skigebiet lag. Ob-

wohl es nicht viel Schnee hatte und viel Grün zum Vorschein kam, waren die Pisten-

verhältnisse super und wir genossen sogar ein paar Sonnenstrahlen.  

Das Lauberhornrennen wollten sich die Skifans unter uns nicht entgehen lassen, und 

so suchten wir gegen Mittag im Restaurant einen guten Platz, um die Fahrten von 

Odermatt, Feuz und Co. mitzuverfolgen. Nach dem Essen stiessen wir mit einem Kaf-

fee Baileys auf den zweiten Platz von «Odi» an.  

Am Nachmittag machten wir noch einmal die Pisten unsicher, bevor es zur Unterkunft zurückging. Dort 

wurden wir von einer Winterthurer Männergruppe empfangen, die ganz überrascht war, dass noch an-

dere dort übernachteten, und glücklicherweise immerhin einen Skischuh in der Hand hatten, um ge-

wisse Körperteile zu bedecken.  

 

In unserem Zimmer waren wir ungestört, so dass wir unsere Betten einrichten und nach einer Dusche 

die Skimontur gegen bequeme Kleider austauschten. Danach stand einem gemütlichen Spielabend mit 

einer Flasche Wein nichts mehr im Wege. Wir waren froh, als wir dann auch etwas 

Leckeres zu Essen bekamen. Die Kürbissuppe zur Vorspeise, die Pouletbrust mit 

Kartoffelstock – der mit Trüffel und nicht Knoblauch zubereitet war ���� zum 

Hauptgang – und der Apfelkuchen mit Vanilleglace zum Dessert übertrafen unsere 

Erwartungen und für Unterhaltung war auch gesorgt, da die Männergruppe gleich 

neben uns sass.  

Nach dem Essen machte sich bei der Einen oder Anderen bereits die Müdigkeit 

bemerkbar, aber ein paar waren top motiviert, die Bar unten im Keller unsicher zu 

machen. Ein kleines Grüppchen traf sich also unten an der Bar. Nachdem der Bar-

keeper und DJ dazu überzeugt werden konnten, die Après-Ski-Playlist abzuspielen, 

stand der Party nichts mehr im Wege.  

 

Am nächsten Morgen standen manche erholter auf als andere. Der Blick 

nach draussen machte aber alle wach: Entgegen den Vorhersagen war 

schönes Wetter. So ging es nach dem Frühstück direkt wieder auf die 

Piste resp. auf den Schneeschuhwanderweg. Herrlich präparierte Pisten 

und kaum Leute erwarteten uns. Nach und nach wurde es unfreundli-

cher und so kehrten wir in unsere Unterkunft zurück, um Mittag zu es-

sen. Danach zog es niemand mehr nach 

draussen. Bevor die Talabfahrt in Angriff 

genommen wurde, tobten wir uns draussen im Schnee aus und tanzten 

zu «Auffe aufn Berg oder «Petra Sturzenegger», was mit Skischuhen 

ziemlich anstrengend war. Nachdem wir mit Gepäck und viel Nebel die 

letzte Abfahrt erfolgreich überstanden hatten, wartete unten bereits 

unser Taxi, das uns zurück nach Aeschi brachte.  

 

Herzlichen Dank an Manuela für die tolle Organisation und an ihre Eltern für die Taxidienste! 

 

Marion Kaufmann 
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56. GENERALVERSAMMLUNG, 3. FEBRUAR 2023 

Die 56. Generalversammlung wird von Irene Gasser und dem Vorstand eröffnet. Die Präsidentin bittet 

um eine Schweigeminute für unsere verstorbene, Elisabeth Sommer-Stampfli.  

Das Protokoll von der 55. GV des 1. April 2022 wird genehmigt. Mit der 

grünen Stimmkarte werden auch sogleich die Stimmenzählerinnen, Susi 

Blaser und Sophie Müller gewählt. Die Präsidentin liest ihren Jahresbe-

richt vor. Das beachtliche Jahresprogramm wird noch kurz erläutert 

und einstimmig angenommen. Die Vereinsreise 2023 wird uns an den 

Rheinfall führen. Diese wird von Maya Glauser organisiert.  

Traktandum 6 und 7 werden von unserer Kassiererin, Nicole Hess aus-

führlich vorgetragen. Danke Nicole für deine grosse Arbeit. Die Reviso-

rinnen, Maya Glauser und Julia Gränicher geben ihren Bericht unter Applaus der Versammlung ab. 

 

Neumitglieder:  4 Damen werden aufgenommen. 

Gewählt werden im Trio für das Präsidium des STV AESCHI, Nicole Hess, Nina Zaugg und  

Manuela Coldebella. 

Karin Oberli wird für ein Jahr die Frauenabteilung im Vorstand vertreten. 

 

Geehrt werden, für 4 Jahre Chilbi, Jeannette Leibundgut ,Caro Jäggi und Christine Jaggi. 

Anita Luterbacher 10 Jahr Volleyball Vertreterin im Verein. 

Irene Gasser für 1 Jahr Präsidentin 

Fränzi Schlup für 2 Jahre Vertretung Frauen, 36 Jahre STV AESCHI, unermüdliches Arbeiten.  

Ehrenmitglied!  

 

Im Verschiedenen wird bekannt gegeben, dass die Frauenabteilung an der Abendunterhaltung die Kaf-

feestube organisiert. Der Arbeitsplan wird herumgereicht. 

Manuela Coldebella erläutert uns das neue, digitale Bestellsystem für die kommende Abendunterhal-

tung. Wir versprechen uns einen speditiveren Service, um die Gäste bewirten zu können. 

 

Die Sitzung wird um 21.45h geschlossen. 

Nun freuen sich alle Turnerinnen und die Gäste auf einen feinen Kaffee mit Dessertbuffet. 

 

Sabine Aebi 
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KINDERFASNACHT, 18. FEBRUAR 2023 

Lange hatten wir darauf gewartet, dann durften wir endlich wieder so richtig Party machen, Corona ist 

in weiter Ferne! Trotz der langen Pause war in unserem OK die Aufgabenteilung rasch klar, alle wissen 

was wie organsiert werden muss, denn die ‘Ämtli’ sind beinahe seit Beginn der Neuorganisation der Kin-

derfasnacht in Aeschi gleich verteilt. So ist meist nur noch das Motto vom OK zu bestimmen, dieses Jahr 

hiess es: Himmel und Hölle…. oder Engel und Teufel  

 

Um Punkt 14.14 Uhr öffneten die Türen und unmittelbar danach standen Klein und Gross in bunten Kos-

tümen in der Halle. Ein organisiertes Programm braucht es für die Kinder nicht, sie benötigen einfach 

eine Halle, gefüllte Taschen mit Konfetti und tolle Musik, und schon kann die Party steigen. Wer nicht 

aufpasst, hat just den Kragen oder das Dekolleté voller farbiger Schnipsel. 

0Die Guggenmusik Wasserflöh hat ihren Auftritt bei uns an der Kinderfasnacht bereits fix in Ihrem Jahre-

sprogramm geplant, und so dürfen wir uns alljährlich 

auf ohrenbetäubende tolle Fasnachtsmusik freuen.  

Die Kostümprämierung findet grosses Interesse, was an 

der hohen Teilnehmerzahl in den drei verschiedenen 

Kategorien ersichtlich ist. Es wird jeweils ein Sieger in 

der Gruppe Kinder, Paar oder Familie gekürt. Der Preis 

ist je ein Stoffrucksack gefüllt mit Leckereien zum Essen 

und Trinken. 

 

Bezüglich Essen und Trinken… hinter und an der Bar hatten die fleissigen Helfer alle Hände voll zu tun. 

Hot Dogs und Kuchen sind bei Jung und Alt beliebt, Süssgetränke und Bier entsprechend auch. Wir dür-

fen auf die Unterstützung der Gemeinde Aeschi zählen, welche jedes Jahr jedem Kind das Z’Vieri offe-

riert. Vielen Dank an dieser Stelle nochmals allen Sponsoren wie EAW, Raiffeisen, Volg und eben der Ge-

meinde. 

Wir vom OK haben uns riesig gefreut, dass wir so viele Besucher begrüssen durften. Toll ist auch zu se-

hen, dass nicht nur Familien mit Kindern den Weg in die Halle gefunden haben.  

Nach der Party ist vor der Party, nicht ganz so wortwörtlich aber in dem Sinne, das Aufräumen funktio-

niert tadellos, ruckzuck und in nicht mal zwei Stunden ist in der Halle (fast) kein Konfetti mehr zu finden, 

gell Koni   

 

Das OK und die Helfer sagen Danke und freuen sich auf die nächste Ausführung! 

Regula und Bruno, Andrea und Fabian, Nadja und Tom, Manuela, Melanie und Stefan 

 

Melanie Hirt 
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ABENDUNTERHALTUNG «TYPISCH BÜNZLI», 3. – 4. MÄRZ 2023 

Schon wieder ist unsere Abendunterhaltung vorbei. Ein Wochenende voller Aufregung und Freude.  

Dieses Jahr haben die Riegen ihre Darbietungen ganz im Motto «Typisch Bünzli» einstudiert. Auch die 

Theatergruppe hat lustige und typisch «bünzlige» Sketche auf die Bühne gebracht, welche von Manuela 

Coldebella und Julia Gränicher geschrieben wurden. Die zwei Grosis Annerösli und Elisabeth brachten 

das Publikum immer wieder zum Lachen.  

 

Die Freude in den glänzenden Kinderaugen nach einem geglückten Auftritt, war schön zu sehen. Die 

Kunsturner, welche wiederum bereit waren, bei unserer Abendunterhaltung aufzutreten konnten mit 

ihrem Programm «Chli stinke muess es» alle begeistern. Auch das Gymnastik und das Aerobic Team der 

Aktiven hatte grosse Freude an den drei Aufführungen.  

 

Die Küche lief an diesem Wochenende auf Hochtouren, mit Pommes-Frites, Steaks und Salat wurde das 

Publikum von der Männerriege und dem STV Aeschi verwöhnt. Wer nach diesem schmackhaften Essen 

noch Lust auf etwas Süsses hatte, wurde an unserem Kuchenstand mit einem grossen Angebot beglückt. 

Schon am Freitagabend wurden so viele Torten verkauft wie noch nie. Kurzerhand musste darum am 

Samstagnachmittag für Nachschub gesorgt werden. Alle die die Möglichkeit hatten noch etwas zu ba-

cken oder zu organisieren haben geholfen und für die Abendvorstellung war wieder ein reich befülltes 

Buffet vorhanden.  

Ein weiterer Erfolg waren die Ipads, welche die Arbeit im Service und der Küche vereinfacht haben.  

Die Abendunterhaltung 2023 war ein gelungener Anlass, danke dem OK, den Turnerinnen und Turner 

und allen die für einen reibungslosen Ablauf in der Küche und 

hinter der Bühne gesorgt haben.   

 

Sophie Müller 
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KUCHENVERKAUF VOLG AESCHI, 29. APRIL 2023 

Ende April stand der Kuchenverkauf auf dem Programm. In vier Gruppen 

aufgeteilt standen von 8 Uhr Morgens bis Mittags um 12 Uhr die Jugendrie-

gen vom Verein vor dem Volg in Aeschi und verkauften leckere Muffins, 

Cupcakes, einige Kuchen, und weiteres köstliches Gebäck.  

Für die Kinder war es gar nicht so leicht, so viele Kunden zu bedienen, denn 

diese kamen oft in Gruppen an, und hatten verschiedene Wünsche. So 

wurde es zwischendurch etwas hektisch hinter dem Buffet, wo Teller und 

Servietten vorbereitet werden mussten, sowie Kuchen geschnitten und die 

Gebäcke verpackt werden mussten. Jedoch machte es den Kindern trotz-

dem ziemlich Spass ihren Eltern, Verwandten, Freunden und Besuchern des 

Volg’s das Gebäck zu verkaufen.  

So halfen sie mit, Turnfestbesuche, unvergessliche Jugendausflüge und wei-

tere Aktivitäten der Jugendriege möglich zu machen. Insgesamt war es ein 

sehr lustiger und süsser Morgen.  

 

Lara Walther 

 

GYMDAY IN GROSSAFFOLTERN, 6. MAI 2023 

An einem noch etwas nebligen Samstagmorgen haben sich 

das Aerobic und Gymnastik bei der Turnhalle Aeschi versam-

melt, um zusammen nach Grossaffoltern zu fahren. 

Dort angekommen musste sich das Gymnastik direkt parat 

machen, da sie bereits um 8:36 Uhr in den Startlöchern ste-

hen mussten. Anschliessend haben uns die Wertungsrichter 

ein Feedback gegeben. 

 

 

Danach ging es direkt weiter und das 5er Team, welches 

diese Saison leider nur zu viert starten wird, machte sich 

auf den Weg in die Garderobe, um ihre dreckigen Füsse zu 

putzen. ���� Nach einem guten Aufwärmen machten Sie sich 

in der Halle bereit für ihren bereits zweiten Auftritt in die-

ser Saison. Die meisten aus unserem Aeschi-Fanclub haben 

das Programm vom 5er Team zum aller ersten Mal gese-

hen. 

 

Schon 2.5 Stunden später ging es weiter mit den Aktiven im Team Aerobic. Dieses Jahr das erste Mal mit 

dem neuen Dress. Nach dem Aufwärmen draussen ging es wieder in die Halle, um das Programm zu zei-

gen. An diesem Tag war alles Schlag auf Schlag. Genau 36 Minuten nach den Aktiven, hat bereits das 

Paar Aerobic gestartet. Und 20 Minuten später das Jugend 

Aerobic. Die Rückmeldung der drei Teams haben wir alle 

zusammen nach dem Jugend Aerobic erhalten.  
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Nun konnte unser Fanclub kurz durchatmen und sich stärken für die letzte Vorführung. Auf den Nach-

mittag ist das Jugend Gymnastik nachgereist. Für sie ist es die allererste Vorführung. Dementsprechend 

war die Vorfreude bei den beiden Leiterinnen, Corina Giger und Manuela Coldebella, mit ein bisschen 

Nervosität vorhanden. Um 15.33 Uhr waren die drei Minuten bereits vorbei und glücklich verliessen sie 

den Rasen.  

Alle sechs Teams konnten von diesem Tag profitieren. 

Wir haben gute Kritik erhalten, um noch weiter an den Choreo-

grafien zu arbeiten. 

 

Nina Zaugg 

 

 

 

 

 
JUGENDSPIELTAG IN DERENDINGEN, 07. MAI 2023 

Am Sonntag, dem 07. Mai 2023 fand in Derendingen der Jugendspieltag 

statt. Um 07.00 Uhr ging es mit einem Spezialbus nach Derendingen. In 

sieben Gruppen und nach Alter aufgeteilt, wurden je zwei unterschiedli-

che Spiele pro Kategorie gespielt. Die Unterstufe startete am Morgen mit 

Alaskaball, bevor sie am Nachmittag im Völkerball antraten. Für die Mittel-

stufe begann der Tag mit Kastenball und endete mit Ball über die Schnur. 

Das einzige Oberstufenteam versuchte sich an Volleyball und Korbball. Um 

18.00 Uhr fand dann die Rangverkündigung statt. Da es zu dieser Zeit zu 

regnen begann, fand diese in der Turnhalle statt. Eines unserer Mittelstufenteams durfte auf Grund ih-

rer super Leistung aufs Podest und qualifizierte sich mit diesem dritten Rang für das Kantonalfinal am 

10. September in Laupersdorf.  

 

Nach der Rangverkündigung ging es mit dem Bus zurück nach Aeschi. Es war ein sehr cooler Tag, sowohl 

Leiterinnen als auch die Kinder hatten viel Spass 

 

Ayline Sprenger 
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REGIONALE MEISTERSCHAFT IN BETTLACH, 13. MAI 2023 

Am Samstag, 13. Mai 2023 reiste der STV Aeschi mit den Autos an die Regionalmeisterschaft in Bettlach. 

Alle waren sehr aufgeregt und voller Energie geladen. Um 10:20 Uhr hatte das Jugend Gymnastik ihre 

Startzeit. Sie gaben Vollgas und zeigten viel Freude auf dem Gymnastikfeld. Sie bekamen die Note 6.65.  

Weiter ging es um 13:00 Uhr mit dem Gymnastik. Auch sie zeigten ihre Choreo voller Begeisterung. Das 

Wetter war genial, der Rasen trocken und die Zuschauer voller Energie. Sie erzielten die Note 7.55.  

 

Um 16:40 Uhr hatte das Jugend Aerobic ihre Startzeit. Sie tanzten ihre gut einstudierte Choreo. Dies mit 

vollem Erfolg. Alle Zuschauer jubelten und waren begeistert. Kurze Zeit später fand draussen die Rang-

verkündigung des Jugend Aerobic statt. Gute Neuigkeiten! Das Jugend Aerobic wurde zum 2. Mal in 

Folge Regionalmeister. Sie erturnten die Note 9.45. Der ganze STV Aeschi war unglaublich stolz auf sie.   

 

Zum Schluss durfte das Team Aerobic ihre Choreo aufführen. Trotz starker Nervosität gaben sie ihr Bes-

tes und sie kamen sogar in die Finalrunden. Sie kämpften sich im Finale auf den 3. Platz mit der Note von 

9.46.  

 

Glücklich und zufrieden reisten wir gemeinsam nach Aeschi zurück. 

 

Jasmin Ryser 
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TURNFEST IN WOHLEN JUGEND, 4. JUNI 2023 

Am Morgen des 4. Juni 2023 reisten wir mit 57 Kindern gemeinsam an das Turnfest in Wohlen. Alle Kin-

der hatten grosse Freude auf den bevorstehenden Tag.  

 

Auf dem Festgelände angekommen ging es schon für die Ersten an die 

Wettkampfvorbereitung. Das Jugend Aerobic startete als erstes und 

erreichte mit ihrer grossartigen Präsentation ihrer Choreografie die 

Note 9.63. Kurz nachher war das Kids gross mit dem Spieltest Allround 

an der Reihe. Sie hatten super Durchläufe und erzielten die Note 9.15. 

Das Jugend Gymnastik zeigte ihre Choreografie fast gleichzeitig vor 

wie die anderen Kinder den Ballweitwurf hatten. Trotz der wenigen 

Fans erreichte das Gymnastik die Note 7.38. Beim Ballweitwurf kamen 

wir zu einer Note von 7.58. Zum Abschluss unseres 3-teiligen Vereins-

wettkampf hatten wir alle noch den Hindernislauf vor uns, welchen 

wir mit einer Note von 7.81 abgeschlossen hatten.  

 

Als alle Kinder nun fertig waren, kam der wohlverdiente Mittag, wo viele geduldige Kinder für ein Glace 

angestanden sind. Auf dem riesigen Festgelände gab es noch vieles mehr neben dem Glace Stand zu ent-

decken. Die liebe Maya hat unser Leiterteam an diesem Tag sehr unterstützt und kam auf die grossartige 

Idee ein Wassersprützi zu organisieren. Die Kinder haben diese Idee 

sehr geliebt, denn wir haben einen sehr sonnigen aber heissen Tag 

erwischt. Am Nachmittag galt es dann noch die letzte Energie und 

Kraft für die Pendelstaffete zu sammeln. Alle Kinder gaben ihr Bestes 

und waren schnell unterwegs auf der Rennstrecke. Zwischen Pendel-

staffete und Rangverkündigung gab es noch eine Showvorführung. 

Das Jugend Aerobic vom TV Wohlen zeigte ihre Choreografie. Bei der 

Rangverkündigung hatte es leider keinen Podestplatz für uns gege-

ben, doch im Vereinswettkampf in der 1. Stärkenklasse haben wir 

den grandiosen 4. Rang mit einer Gesamtnote von 24.69 erreicht. 

Nach der Rangverkündigung ging es mit allen 57 Kindern auf den Heimweg. Als wir bei der Kirche in Ae-

schi ankamen machten wir noch einen grossen Abschiedskreis und jedes Kind bekam noch ein Znü-

niböxli vom Turnfest. Darin war ein Pin vom Turnfest und noch Maiswaffeln dazu. Danach übergaben wir 

die müden aber glücklichen Kinder ihren Eltern. 

 

Sarah Hess 
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TURNFEST IN WOHLEN AKTIVE, 9. – 11. JUNI 2023 

Freitag, 9. Juni 2023 – Einzelwettkämpfe 

Gegen Samstagmittag sind wir zu dritt in Richtung Bern gefahren. Unterwegs sind noch weitere Turne-

rinnen dazu gestossen, sodass wir anschliessend den Bus Richtung Wohlen BE nehmen konnten. Zuerst 

durfte aber ein Zwischenstopp bei McDonalds natürlich nicht fehlen. 

Dort angekommen haben wir unsere Sachen im Aerobic-Zelt depo-

niert und unsere Frisuren fertig gemacht. Dann musste sich unser 

5er Team bereits umziehen und ein ruhiges Plätzchen zum Aufwär-

men zu finden. An einem schattigen Waldrand konnten sie sich zu-

rückziehen und vorbereiten. Für sie ist es der erste offizielle Wett-

kampf mit Note und Rangliste. Alle waren sehr gespannt und wuss-

ten nicht welche Note sie erwarten dürfen.  

Wie immer sind die drei Minuten wie im Flug vergangen, und 

glücklich mit voller Energie verliessen sie das Wettkampffeld auch 

schon wieder. 

Nun war es Zeit für das Paar. Sie haben kurz nach dem 5er Team aufgewärmt, damit sie sie auch anfeu-

ern konnten.  

Das Paar ist an diesem Tag mit einer winzig kleinen Änderung 

gestartet. ���� 

Auch sie zwei haben es in vollen Zügen genossen und verlies-

sen glücklich wieder das Feld. Leider gab es während der Cho-

reografie mit dem (nicht) geklebten Teppich ein kleines Prob-

lem. Doch die beiden liessen sich das nicht anmerken.  

 

 

 

 

Nun war es so weit und die beiden Teams durften bereits die Noten abholen. Das 5er Team konnte es 

kaum fassen… Auf dem Notenblatt stand tatsächlich die Note 9.700! Auch das Paar hat eine super Note 

von 9.350 erreicht. GRATULATION! 

Im Zelt wurde anschliessend bereits die Rangliste aufgehängt. Dort war doch tatsächlich unser 5er Team 

auf dem 1. Platz und das Paar auf dem 3. Platz! Erleichtert und mega happy konnten sie den Nachmittag 

bis zur Rangverkündigung noch geniessen. 

 

Nach der Rangverkündigung sind sie zusammen 

mit ihren Medaillen Nachhause gereist. 

 

Was ein erfolgreicher Tag! 

 

Nina Zaugg  
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Samstag, 10. Juni 2023 – Vereinswettkämpfe 

Die Turnerinnen sind am morgen früh mit dem ÖV Richtung Wohlen BE aufgebrochen. Mit dem Zug ging 

es nach Bern und dann mit dem Postauto nach Säriswil. Von dort aus führte noch ein kleiner Spazier-

gang aufs Festgelände. Schnell war ein Sammelplatz gefunden - ein schattiges Plätzli zwischen dem Ae-

robic- und dem Geräteturnfestzelt.  

Als Erstes hatte unser TeamAerobic seinen Wettkampf, welches um 12.42 Uhr in den 3-teiligen Vereins-

wettkampf startete. Mit einer super Vorführung erturnten sie sich die Note von 9.33.  

Nur kurze Zeit später machte sich das Gymnastik um 14.05 Uhr startklar. Bereits das Einturnen wurde 

einbisschen zu einer schwierigen Aufgabe – denn es hatte nirgends einen geeigneten Einturnplatz und 

so wurde auf einem Acker mit vielem Unkraut eingewärmt. Der Wettkampf des Gymnastiks fand in der 

Coop Arena statt. Somit hatten die Gymnastikerinnen einen wirklich tollen Wettkampfplatz und erhiel-

ten für ihre Aufführung eine Note von 8.07.  

 

Als letztes stand im Vereinswettkampf der Fachtest Allround an. Jedoch war die Pause zwischen Gym-

nastik und Allround sehr gering und wir mussten bereits um 14.48 Uhr mit dem Wettkampf starten. Lei-

der hatten wir nicht wirklich grosses Wettkampfglück und muss-

ten uns mit einer Note von 5.80 zufriedengeben. Somit beende-

ten wir den Wettkampf mit einer Gesamtnote von 23.20. Dies 

ergab in der 4. Stärkeklasse den 22. Rang. 

Nichtsdestotrotz liessen wir uns die Laune nicht verderben, 

denn im Gymnastik und im TeamAerobic waren wir mit unseren 

Noten sehr zufrieden. Nach Abschluss der Wettkämpfe gingen 

wir mit der gesamten Truppe auf unsere Leistung anstossen. 

Selina und Manuela begaben sich dann noch auf einen Richter-

einsatz beim Fachtest Allround. Die anderen Turnerinnen mach-

ten es sich gemütlich beim «Apérölen» (Die Caipirinha/Mojito-Bar war wirklich ein Hit) oder beim An-

schauen den noch laufenden Wettkämpfen.  

Erst um 20.30 Uhr gab es für uns das Turnermenü. Aber das Warten hatte sich gelohnt, es gab ein super 

feines Menü: Geschnetzeltes mit Spätzli und Gmües.  Nach diesem feinen Gaumenschmaus feierte die 

Gruppe im Festzelt. Nach einer Weile ging es wieder zum gleichen 

Apéro-Plätzli oder ins Partyzelt. Leiderleider wurden wir ein biss-

chen enttäuscht – kurz vor uns gab es ein Schicht-Wechsel im Caipi-

rinha/Mojito-Hüsli und die Drinks wurden nicht annährend gleich 

gemixt, wie auch die Grösse änderte sich frappant. «Jänuu» auch 

unsere Beanstandungen halfen nichts und somit mussten wir uns 

mit dem genügen und verbrachten den Rest vom Abend im Party-

zelt. Es wurde viel gelacht, gestaunt und einfach genossen. Schön 

haben wir so eine tolle Truppe.  
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Die letzten Turnerinnen welche Nachhause gingen zum 

Schlafen, mussten sich um Mitternacht auf den Nach-

hauseweg begeben und die die sich dazu entschieden 

haben, in Bern zu schlafen genossen noch ein bisschen 

das Turnfest. Danach wurde entschieden, dass es das 

Beste wäre, wenn wir alle zusammen ins Hotel gehen 

würden. Da die Moonliner und Nachtbusse nicht unbe-

dingt oft und direkt zum gebuchten Hotel fuhren, be-

schlossen wir ein bzw. zwei Taxi zu buchen. Die «Heim-

fahrt» war sehr lustig und wir kamen alle gesund und munter beim Hotel an. Das Hotel wurde von al-

len Turnerinnen selbst bezahlt und sie genossen alle das bequeme Bett und die Ruhe in den jeweiligen 

Zimmern.  

Am nächsten Morgen verabschiedeten sich alle Turnerinnen im Hotel und begaben sich auf die Heim-

reise.  

 

Danke liebe Selina für die Organisation des Turnfests.  

 

Irene Gasser 

 

 
TOGGENBURGER TURNFEST IN ZUZWIL SZ, 23. – 25 JUNI 2023 

Am Freitag dem 23.07.2023 reisten die Turnerinnen etwas gestaf-

felt nach Zuzwil ans Turnfest. Als erstes reisten das 5er Team und 

das Paar an, kurz danach dann die meisten Fans. Die beiden 

Teams frisierten sich und wärmten gemeinsam auf. Um kurz vor 

halb eins zeigte das Paar ihre Choreo. Sie turnten diese super und 

genossen ihren Auftritt. Kurze Zeit später zeigte auch das 5er 

Team ihre Choreo. Auch sie turnten diese fantastisch und genos-

sen es. Danach hieß es warten bis zur Rangverkündigung. In der 

Zwischenzeit aßen alle zusammen etwas und sonnten sich.  

 

Später wurde dann noch Hugo, das Maskottchen vom Gymnas-

tik, am Brunnen auf dem Festgelände getauft. Dann fand endlich 

die Rangverkündigung statt. Beide Teams erturnten die selbe 

Note, nämlich die super Note von 9.65. Da die beiden Kategorien 

zusammen gewertet wurden, teilten die beiden Teams sich den 

3. Rang. Nach der Rangverkündigung ging es ans Stubete Gäng 

Konzert. Es war ein sehr tolles Konzert und es wurde sehr genos-

sen. Alle übernachteten in einem Raum unter der Turnhalle. 

 

Am Samstag ging es früh aus dem Bett und dann wurde erst mal frisiert. Danach 

liefen alle gemeinsam runter zum Festgelände und aßen zMorge. Danach musste 

das Team Aerobic sich auch schon für ihren Wettkampf aufwärmen und wäh-

renddessen wurde das Gymnastik frisiert. Um halb neun turnte das Team Aero-

bic dann auch schon ihre Choreo. Ihnen gelang ein super Auftritt. Sie erturnten 

die Note 9.43. Dann hieß es auch schon fürs Gymnastik aufwärmen. Um zehn 

Uhr zeigten auch sie einen Super Auftritt. Sie erturnten die Note 7.50. Am Mit-

tag stand dann noch das Allround auf dem Programm. Dort hatten wir die Note 

6.02. Diese Leistungen ergaben eine Endnote von 22.95. Der STV Aeschi wurde 

35. in der 4. Stärkeklasse. 
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Danach gingen wir erstmal alle zusammen Mittag essen. Den Nachmittag verbrachten wir etwas ruhig. 

Ein Teil legte sich auf die Wiese andere schauten anderen Teams bei ihrem Wettkampf zu. Am Abend 

aßen alle zusammen im Festzelt. Danach genossen wir noch den Abend auf dem Festgelände.  

 

Am Sonntagmorgen konnten wir etwas länger schla-

fen als am Samstag. Wir packten unsere Sachen zu-

sammen und wollten essen gehen, wir mussten aber 

über eine Stunde anstehen, bis wir endlich etwas es-

sen konnten. Schlussendlich haben wir uns dazu ent-

schlossen etwas früher als geplant nach Hause zu rei-

sen. Die Heimfahrt war sehr amüsant und wir unter-

hielten mit unseren Liedern den ganzen Zug.  

 

 

Es war ein sehr lustiges aber auch etwas anstrengendes Wochenende. 

 

Nadine Hess 

 

 
KANTONALE MEISTERSCHAFT IN BALSTHAL, 1. JULI 2023 

Am Samstag, 01.07.2023 machten wir uns auf den Weg nach Balsthal. Dort fand die KMV 2023 statt. An 

diesem Samstag sind wir mit vier Teams gestartet. Als erstes um 10.36 Uhr startete das Jugend Gymnas-

tik. Sie erhielten die tolle Note 7.42.  

Das zweite Team das an den Start ging war das Jugend Aerobic, sie starteten um 11.32 Uhr. Sie erhielten 

die super Note 9.25. Danach ging es schon mit den Aktiven weiter. Das Team Aerobic startete um 12:40 

Uhr. Sie haben eine tolle Leistung auf den Platz gebracht und erhielten die Note 9.23.  

 

Um 13:00 Uhr fing bereits die Rangverkündigung der Jugend statt. 

Wir haben alle mit unserem Jugend Aerobic mit gefiebert. Sie ha-

ben mit ihrer tollen Note den zweiten Platz erreicht.  

 

Im Anschluss ging es weiter mit den Aktiven im Gymnastik. Sie ha-

ben so wie alle anderen eine tollen Auftritt hingelegt und die Note 

7.92 erhalten.  
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Somit war der Stv Aeschi mit den Wettkämpfen fertig, aber der Tag ging noch weiter. Leider hat es für 

unser Team Aerobic nicht in den Final gereicht, dies hielt uns aber nicht davon ab die anderen Teams 

anzufeuern und die Finalwettkämpfe zu geniessen. Im Anschluss konnten wir noch die Aufführung der 

Gymnaestrada 2023 anschauen. Es war faszinierend den vielen Turner und Turnerinnen zuzuschauen.  

 

Zum Schluss gab es noch die Rangverkündigung und es wurde getanzt und gelacht auf den Bänken. Der 

Tag war für uns alle ein Erlebnis und wir haben die Zeit zusammen sehr genossen. 

 

Sabrina Coldebella 

 

 
SOMMERBRÄTELN IN ETZIKEN, 04. JULI 2023 

Am Dienstagabend dem 04.07.2023 fand das Sommerbräteln der Damen und Frauen statt. Wir trafen 

uns im Waldhaus in Etziken. Das Wetter spielte gut mit. Es gab leckere Salate und Brot. Wir grillierten 

zusammen und genossen zum Schluss noch ein sehr großes und leckeres Dessertbuffet. Es war ein sehr 

schöner Abend und gemütlicher Abend. 

 

 

Nadine Hess 
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Kontaktdaten Vorstand 

Coldebella Manuela TK-Chefin 

(3er Präsidium) 

Subingenstr. 38 

4557 Horriwil 

079 822 93 90 manuela.coldebella@bluewin.ch 

Hess Nicole Kassierin 

(3er Präsidium) 

Solothurnstr. 5 

3362 Niederönz 

079 954 45 62 nicole.hess@besonet.ch 

Zaugg Nina Werbung, 

Social Media 

(3er Präsidium) 

Bannholzmatt 1 

4556 Aeschi SO 

078 875 73 50 nina-zaugg@gmx.ch 

Giger Corina Aktuarin Schützenstr. 7 

4552 Derendingen 

079 469 49 57 corina.giger@icloud.com 

Gränicher Selina Vertretung 

Damen 

Schulhaustr. 5 

4553 Subingen 

079 333 54 78 selina.graenicher@gmail.com 

Oberli Karin Vertretung 

Frauen 

Bünen 7 

4556 Aeschi SO 

079 318 08 66 juka.oberli@bluewin.ch 

 


